
وزارة الصـحة: 3 خطـوات لوقايـة
ــبرد ــزلات ال ــن ن ــال م الأطف

والإنفلونزا
3 ديسمبر، 2024

أوصت وزارة الصحة، أولياء الأمور باتباع الخطوات اللازمة لوقاية
أبنائهم من نزلات البرد والإنفلونزا.

وأضافت الوزارة، عبر منصة (إكس)، أن وقاية الطفل من الإنفلونزا
ونزلات البرد تتطلب أخذ اللقاح الإنفلونزا الموسمية، والإكثار من

شرب السوائل، وتغطية فم الطفل عند السعال.

وكانت وزارة الصحة، أكدت في وقت سابق أن فعالية اللقاح تبدأ في
خلال أسبوعين من تلقيه وتستمر من 6 أشهر إلى 10 أشهر، حيث يوفر

حماية بنسبة 50 إلى 80 %.
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