
ــن ــذر م ــة يح ــتشاري شبكي ‎اس
استخدام الخلايا الجذعية في علاج
شبكية العين والذكاء الاصطناعي
سيلعب دورًا كبيرا في الصحة …
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لم يستبعد استشاري امراض وجراحة الشبكية بمستشفى الملك فهد
الجـامعي بـالخبر والأسـتاذ المساعـد بكليـة الطـب بجامعـة الامـام
عبدالرحمن بن فيصل في الدمام، الدكتور عبدالله بن عون القحطاني،
دخول تطبيقات الذكاء الاصطناعي في الخدمة الطبية وفي طب العيون
والشبكية بشكل خاص، فهي قادرة وبدقة عالية من تشخيص الأمراض
كاعتلال السكري وغيره، وكذلك قراءة الفحوصات بشكل دقيق، مختصرة

الوقت على مقدمي الخدمة خصوصاً مع زيادة عدد المرضى.

وأكد الدكتور القحطاني، أن زيادة عدد البيانات وتوثيق المعلومات
تساعد في تطوير برامج الذكاء الاصطناعي والتي تحظى بدعم من
الهيئات والمؤسسات الحكومية، محذرا في الوقت نفسه من السفر لعلاج
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الخلايا الجذعية لأمراض الشبكية خارج الوطن، مرجعاً ذلك بأن ذلك
العلاج لا يزال تحت التجارب.

‎
وأكد خلال ملتقى ديوانية الأطباء مساء البارح (الأربعاء) في لقائها
الــ 89 والذي جاء بعنوان (الشبكية … مرآة الصحة في عين الإنسان)،
بأن الدولة سعت ولا تزال تسعى في تطوير الخدمات الطبية و كذلك
أمراض العيون بشكل خاص عن طريق توفير الخدمات في مناطق المملكة
المختلفة وإنشاء المستشفيات التخصصية والاستثمار في أبناء الوطن
مـن الممارسـين الصـحيين بتعلميهـم وتـدريبهم علـى أحـدث وأفضـل
الممارسات الطبية، وهذا يدل على حرص حكومة خادم الحرمين الشريفين
وولي عهده الأمين -حفظهما الله- على صحة المواطن في المقام الأول.

‎وتناول الدكتور عبدالله، اعراض أمراض الشبكية ومنها: نقص النظر،
العتامة المركزية، خيوط أو نقاط سوداء، فلاشات أو وميض، رؤية
ستارة سوداء، ميلان أو تعوج بالخطوط، كما سلط الضوء على اعتلال
الشبكية لمرضى السكري وضرورية اجراء الفحوصات في وقت مبكر لارتباط

الشبكية بالسكري.

‎ونصح الدكتور عبدالله، لتقليل إحتمالية الإصابة باعتلال الشبكية،
بتشخيص السكري مبكراً، والفحص المبكر للعين، والتحكم في ضغط

الدم، والتحكم في مستوى الكوليسترول، واختيار نمط حياة صحي.




