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انتهى مشوار البريطاني جون تينيسوود “112 عامًا” الذي صنف في
أبريل المنصرم، كأكبر معمر في العالم، حينما توفي في دار لرعاية
المسنين في ساوثبورت، شمال غرب إنكلترا، وهو المولود في ليفربول
بتاريخ 26 أغسطس 1912، بعد أشهر قليلة من وفاة المعمرة الأكبر في
العالم، الإسبانية ماريا برانياس موريرا، عن عمر ناهز 117 عامًا.

ووفقًا لما أعلنت عنه عائلته وموسوعة “غينيس” للأرقام القياسية،
ونشرته وكالة الأنباء الفرنسية، توفي جون تينيسوود ولديه ابنة
وأربعة أحفاد وثلاثة أبناء أحفاد.. وتم رسميًا تصنيفه كأكبر رجل
في العالم، بعد وفاة الفنزويلي خوان فيسينتي بيريز مورا عن 114

عامًا.

وقال البيان: إنه لم يكن يتّبع نظامًا غذائيًا معينًا، باستثناء
طبق من السمك ورقائق البطاطا كان يتناوله كل يوم جمعة، على غرار
النزلاء الآخرين في دار المسنين.. وكان دائمًا يشيد بمبدأ الاعتدال

للبقاء بصحة جيدة.

وشغل هذا الرجل الذي ولد في العام الذي غرقت فيه سفينة تيتانيك،

https://sawtalakhbar.com/?p=8023


منصب محاسب لدى القوات المسلحة البريطانية خلال الحرب العالمية
الثانية، ثم عمل في شركتي النفط العملاقتين “شل” و”بي بي”.

 


