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حدد علماء في الصين فيروساً جديداً ينقله القراد، أطلق عليه اسم
“فيروس نايروفيروس قراد آسيا طويل القرون” (ALTNV)، ينتمي إلى
مجموعة الأورثونايروفيروسات، ويسبب أعراضاً شبيهة بالإنفلونزا
والتعب ومشكلات معدية معوية، إضافة إلى نقص الصفيحات الدموية

ومؤشرات على إصابة الكبد.

وأظهرت دراسة حديثة، وفقا لصحيفة “نيويورك بوست”، أن الفيروس
اكتُشف في 10.4٪ من بين 3,163 مريضاً تعرضوا للدغات القراد، حيث

عانى المصابون من الحمى، وآلام العضلات، وأحياناً أعراض تنفسية.

كما لاحظ الباحثون أن المرضى المصابين بكل من ALTNV و”دابي
باندافيروس” (DBV) كانوا أكثر عرضة لمشاكل تنفسية ومضاعفات

كلوية، وتوفي سبعة منهم (18.4٪) خلال فترة الدراسة.

وأشارت الدكتورة شارون ناخمان، رئيسة طب الأمراض المعدية للأطفال
في مستشفى ستوني بروك للأطفال بنيويورك، إلى أن نقص الصفيحات يؤدي
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إلى نزيف، وأن نسبة الوفيات بين المصابين بمتلازمة الحمى الشديدة
مع نقص الصفيحات بلغت نحو ٪30.

وأكدت أهمية التشخيص الدقيق للتمييز بين الفيروسات المنقولة
بالقراد، نظراً لتشابه الأعراض وصعوبة العلاج.

وأوضحـت الدراسـة أن علاج المصـابين يقتصـر غالبـاً علـى الرعايـة
الداعمة، إذ لا تتوفر مضادات فيروسية فعالة للفيروسات المنقولة

بالقراد، ويجب تجنب استخدام المضادات الحيوية غير المناسبة.

ونصحت ناخمان باتباع إجراءات وقائية مثل ارتداء ملابس طويلة،
واستخدام طاردات الحشرات، وفحص الجلد باستمرار بعد التواجد في

أماكن يحتمل وجود القراد فيها.

New England يُذكر أن نتائج الدراسة نُشرت هذا الأسبوع في دورية
.Journal of Medicine


