
الأحسـاء : إجـراء عمليـة قيصـرية
لمستفيدة تعاني من إنخفاض حاد

في الصفائح الدموية
1 أغسطس، 2026

نجح الفريق الطبي في مستشفى الملك فيصل العام بمدينة الهفوف
بالأحساء في إجراء عملية قيصرية عالية الخطورة لمستفيدة تعاني من
انخفاض حاد في الصفائح الدموية نتيجة اعتلال الصفائح، وذلك ضمن
جهود تجمع الأحساء الصحي لتعزيز خدمات “الولادة الآمنة” وتقديم

الرعاية التخصصية للحالات الحرجة.
وأوضح تجمع الأحساء الصحي أن المستفيدة كانت تتابع حملها بانتظام
عبر عيادات الحمل عالي الخطورة بالمستشفى، حيث صنفت حالتها ضمن
الحالات عالية الخطورة مما استدعى إعداد خطة علاجية ومتابعة مستمرة

طوال فترة الحمل.
وأشار إلى أنه مع بدء المخاض، فعّل الفريق الطبي الخطة العلاجية
اً شديدًا في عدد الصفائح المعدة مسبقا، وأظهرت الفحوصات انخفاض
الدموية إلى أقل من 40 ألف صفيحة، الأمر الذي استوجب نقل أكثر من
14 كيسًا من الصفائح الدموية قبل العملية القيصرية وأثناءها

لضمان استقرار الحالة وسلامة المستفيدة.
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وبين التجمع أن نجاح العملية جاء نتيجة تكامل جهود الفرق الطبية
المشاركة، التي شملت أقسام النساء والولادة، والتخدير، والعمليات
والمختبر، والعناية المركزة والتمريض، مؤكدًا أن سرعة الاستجابة
والتنسيق بين الكوادر الصحية أسهما في إدارة الحالة بكفاءة ووفق

أعلى المعايير الطبية.
اً لتطبيق نظام “الولادة وأكد أن هذا التدخل النوعي يأتي امتداد
الآمنة”، أحد أنظمة نموذج الرعاية الصحية السعودي، الهادف إلى
توفير رعاية متكاملة وآمنة للأم والطفل وتعزيز الجاهزية السريرية

والتدخل المبكر وتكامل الخدمات الصحية.
ويعكس هذا الإنجاز مستوى الجاهزية الذي يتمتع به مستشفى الملك
فيصل العام في التعامل مع الحالات المعقدة والحرجة، بما يدعم
مستهدفات برنامج تحول القطاع الصحي، ويسهم في بناء منظومة صحية

أكثر كفاءة واستدامة، تحقيقا لمستهدفات رؤية المملكة 2030


