
“إبـرة الظهـر” تُساعـد 85 سـيدة
على الولادة بدون ألم في الدمام
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بلغ عدد المستفيدين من خدمة الولادة بدون ألم في مستشفى الولادة
والأطفال بالدمام أحد مكونات تجمع الشرقية الصحي، 85 حالة منذ

تفعيلها في يوليو من العام 2024م.
وتهدف خدمة الولادة بدون ألم إلى تغطية جميع الولادات الطبيعية
بمعدل 400 – 500 ولادة شهريًا، حيث بدأت الخدمة في شهر يوليو
المنصرم من العام الجاري 2024م تدريجيًا، حتى تمت تغطية 24 ساعة

يوميًا خلال طيلة أيام الأسبوع.

ولادة طبيعية

تسعى هذه الخدمة لاستقطاب النساء الراغبات بالولادة بدون ألم بشكل
رئيسي، حيث يُعرف هذا الإجراء الطبي بالولادة الطبيعية مع استخدام
حقنة الظهر «إبرة الظهر المسكنة للآلام»، التي تساعد على تخفيف آلام

المخاض والولادة ودعم الأم ومساعدتها على الولادة الطبيعية.
الجدير بالذكر، يختص مستشفى الولادة والأطفال بتقديم خدمات الرعاية
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المتعلقة بالألم والطفال بما يتماشى مع رؤية المملكة 2030، في
تفعيل خدمات عالية الجودة لرعاية الأمومة والطفل على حدٍ سواء
ودون تمييز، ويقدم مستشفى الولادة والأطفال بالدمام خدماته على

مستوى المنطقة الشرقية بأيدي كوادر مؤهلة ومتخصصة.


