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يومًـا المقبلـة هـي الأحـر خلال

العام
20 يونيو، 2026

أكد خبير الطقس والمناخ الدكتور خالد الزعاق أن السبعين يومًا
المقبلة تُعد الأشد حرارة خلال العام، مشيرًا إلى أن ذروة الصيف

تبدأ تدريجيًا مع تعامد الشمس على مدار السرطان.

وأوضح الزعاق، في مقطع فيديو نشره عبر حسابه على منصة “إكس”، أن
ما تبقى من فترة المربعانية الصيفية يبلغ نحو 20 يومًا، يليها
“قدحة القيظ” لمدة 26 يومًا، ثم “جمرة القيظ” التي تستمر 26
يومًا أخرى، وهي الفترات المعروفة بارتفاع درجات الحرارة وشدة

القيظ.
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وأضاف أن يوم الأحد يشهد تعامد الشمس على مدار السرطان، وهي
المرحلة التي تُعرف شعبيًا باسم “حر الانصراف”، مستشهدًا بالمثل
المتداول: “لا حر إلا بعد الانصراف”، في إشارة إلى أن أشد موجات
الحر اللاهب تبدأ بعد انصراف الشمس جنوبًا عقب وصولها إلى أقصى

. امتداد لها شمالاً
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