
الأخضر يبدأ المرحلة الأخيرة من
الإعداد للمونديال في تكساس

2 يونيو، 2026

بدأ المنتخب السعودي الأول لكرة القدم، اليوم، تدريباته في مدينة
أوستن بولاية تكساس، ضمن المرحلة الرابعة والأخيرة من برنامج

.️™FIFA 2026الإعداد لكأس العالم
وأجرى لاعبو الأخضر حصتهم التدريبية على ملاعب مركز تدريبات نادي
سُّموا خلالها إلى أوستن، تحت إشراف المدير الفني جورجيوس دونيس، ق
مجموعتين، أدت المجموعة الأولى، التي ضمّت اللاعبين الذين شاركوا
بصفة أساسية في المباراة أمام منتخب الإكوادور مرانًا استرجاعيًا
في الصالة الرياضية والملعب، في حين أجرت المجموعة الأخرى مرانًا
بدأ بتمارين الإحماء، أعقبها مران الاستحواذ على الكرة، قبل أن

يختتم اللاعبون الحصة التدريبية بتمارين تكتيكية.
على صعيد متصل، واصل اللاعب نواف العقيدي برنامجه التأهيلي الخاص
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بمتابعة الجهاز الطبي.
ويواصل الأخضر تدريباته في السادسة من مساء يوم غدٍ الثلاثاء بحصة
على ملاعب مركز تدريب نادي أوستن، وستكون متاحة لوسائل الإعلام خلال

الـ 15 دقيقة الأولى.


