
تصل للسرطان.. “الخضيري” يحذر
مخــاطر خلطــات شعبيــة تُبــاع

للمنازل
31 مايو، 2026

حذر أستاذ وعالم أبحاث المسرطنات، الدكتور فهد الخضيري، من تداول
بعض الخلطات الشعبية التي تُسوّق على أنها وصفات علاجية طبيعية،
مؤكداً أن بعضها قد يشكل خطراً على الصحة ويتسبب في مضاعفات

خطيرة.

وأوضح الخضيري، عبر حسابه على منصة “إكس”، أن هذه الخلطات تُنسب
إلى أشخاص مجهولين وتُباع عبر خدمات التوصيل للمنازل، لافتاً إلى

أنه تم رصد حالات صحية متضررة نتيجة استخدامها.

وأشار إلى أن بعض مروجي هذه المنتجات يقومون بطحن أدوية صيدلانية،
مثل المسكنات وأدوية الكورتيزون، وخلطها مع أعشاب طبيعية ثم
تسويقها على أنها علاجات شعبية، دون الإفصاح عن مكوناتها الحقيقية.

وأكد أن تناول هذه الخلطات قد يؤدي إلى مضاعفات صحية خطيرة، تشمل
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اضطرابات الغدد والهرمونات وتصل للسرطان.


