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حذّر استشاري جراحة السمنة الدكتور نايف بن عبدالله العنزي من
احتمالية تكوّن حصوات المرارة لدى بعض المرضى بعد عمليات تكميم
اً أن ذلك يرتبط بالتغيرات السريعة التي يمر بها المعدة، موضح

الجسم عقب فقدان الوزن.

وبيّن العنزي أن النزول السريع في الوزن يؤدي إلى زيادة تركيز
الكوليسترول في العصارة الصفراوية، إلى جانب حدوث تغيرات في

طريقة انقباض المرارة، وهو ما قد يساهم في تكوّن الحصوات.

اً على كيمياء العصارة وأشار إلى أن فقدان الوزن السريع ينعكس أيض
الصفراوية داخل الجسم، الأمر الذي يزيد من احتمالية حدوث هذه

المشكلة.

وأكد أن العلاج النهائي لحصوات المرارة يتم عبر التدخل الجراحي
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واستئصال المرارة في الحالات التي تستدعي ذلك.


