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أكد استشاري الجهاز الهضمي الدكتور عبدالله الذيابي أنه لا يوجد
اً اختبار واحد قاطع يثبت حساسية الجلوتين لدى جميع المرضى، موضح

أن التشخيص يختلف بحسب الحالة المرضية.

صّ من خلال تحاليل الدم التي تكشف وبيّن أن مرض السيلياك يُشخ
الأجسام المضادة المرتبطة بالجلوتين، إضافة إلى إجراء منظار

للجهاز الهضمي وأخذ عينات من الأمعاء الدقيقة لتأكيد الإصابة.

وأشار إلى أن حالات حساسية القمح أو عدم تحمل الجلوتين تختلف في
آلية التشخيص، حيث تعتمد بشكل أساسي على الأعراض السريرية وتقييم

الحالة الطبية واستبعاد الأسباب الأخرى تحت إشراف مختص.
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