
هــل القســطرة والدعامــة تعنــي
ــراض ــن أم ــام م ــاء الت الشف

القلب؟.. “النمر” يجيب
9 أبريل، 2026

أوضح استشاري أمراض القلب أ.د. خالد النمر أن ما يُتداول عن أن
إجراء القسطرة وتنظيف الشرايين يعني العودة الكاملة للصحة وعدم

الحاجة للعلاج غير صحيح.

وبيّن أن الدعامة لا تحمي من حدوث جلطة جديدة، وإنما تعالج فقط
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التضيق في الشرايين، مشيرًا إلى أن السبب الأساسي وهو تصلب
الشرايين يستمر إذا لم يتم ضبط الكوليسترول ونمط الحياة.


