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أوضح أستاذ المناخ عبد الله المسند تفاصيل هامة حول الفترة التي
تعرف ببرد العجوز.

وقال عبر حسابه على منصة إكس:  تُعرف أيام العجوز أو برد العجوز
بأنها تلك الموجات الباردة القصيرة التي تباغت الناس في نهاية
فصل الشتاء، وتحديداً في الفترة الممتدة من 26 فبراير حتى 4

مارس.

 لماذا سُميت بالعجوز؟

وتابع : يرجع المسمى إلى وقوع هذه الأيام في عجز موسم البرد، أي
في مؤخرته ونهايته، وقيل في الأمثال الشعبية قديماً قصصاً تعزيها

لامرأة عجوز.

وأضاف:  بين الحكمة التاريخية والدقة العلمية تحديد الأوائل لهذه
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الفترة (7 أيام) يعكس دقة فائقة في مراقبة التقلبات المناخية
وبراعة في استقراء الطبيعة، وهو جهد مقدر يمثل إرثاً من الخبرة

التراكمية.

 هل يلتزم المناخ بالتقويم؟

وأوضح قائلا : في الواقع العلمي المعاصر .. لا يمكن حصر موجات
البرد في تواريخ ثابتة جامدة؛ فالغلاف الجوي ديناميكي ومتقلب ..
قد تتقدم هذه الموجات عن موعدها .. وقد تتأخر لتدخل في بدايات

الربيع.

وأشار إلى أنه قد تغيب تماماً في بعض السنوات وفقاً لتغيرات
الطقس والظروف المناخية العالمية.

وأضاف : المؤكد أن ملاحظة الأوائل مؤشر وليست قانوناً، والمناخ
بطبعه متقلب لا يعرف الجمود .. هذا والله أعلم.


