
بالفيديو: العثمان يوضح ما هو
الأرز الاصــطناعي ويكشــف حقيقــة

وجود رز بلاستيكي في المملكة
14 يناير، 2026

كشف الدكتور عبدالعزيز العثمان أن ما يُتداول عن وجود «أرز
بلاستيكي» غير صحيح، مؤكدًا عدم وجود شيء بهذا الاسم، وخاصة داخل

المملكة.

حقيقة الأرز الاصطناعي
وأوضح العثمان، عبر مقطع فيديو نشره على حسابه في منصة «إكس»، أن

الأرز الاصطناعي موجود بالفعل، لكنه لا يمت للبلاستيك بصلة.

مم يُصنع الأرز الاصطناعي؟
بيّن أن الأرز الاصطناعي يُصنَّع من حبوب الأرز المكسورة، والنشا،
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وطحين الذرة والبطاطس، وقد تُضاف إليه بعض الفيتامينات والمعادن.

يشبه المكرونة في التصنيع
وأشار إلى أن طريقة تصنيع الأرز الاصطناعي تشبه إلى حد كبير طريقة

تصنيع المكرونة.

لا أرز بلاستيكي في المملكة
أكد الدكتور عبدالعزيز العثمان أنه لا يوجد أرز بلاستيكي متداول في

المملكة.

الفرق بين الأرز الاصطناعي والطبيعي
لفت إلى أن الفرق الأساسي بين الأرز الاصطناعي والطبيعي أن الأرز

الطبيعي يحتوي على الجنين، بخلاف الأرز الاصطناعي.
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