
وسـط حضـور مميـز وتفاعـل كـبير..
جمعيــة فتــاة الأحســاء تختتــم

فعاليات برنامج قصة أمل
19 نوفمبر، 2025

اختتمت بالأمس جمعية فتاة الأحساء التنموية الخيرية وبالشراكة مع
برنامج الأمان الأسري الوطني فعاليات البرنامج التدريبي قصة أمل،
والذي امتد على مدار أسبوعين متتاليين، وسط حضور مميز وتفاعل

كبير من المستفيدات.

جاء البرنامج انطلاقا من إيمان الجهتين بأهمية الوعي بالذات
والحقوق والواجبات، وتمكين المرأة لتكون قصة أمل جديدة في وطن

التمكين.

 وتضمنت أيام البرنامج عدد من الجلسات التفاعلية قدمتها نخبة من
المدربات المتخصصات ، حيث تناولت الأستاذة أمل طامي السبيعي
موضوعات التعرف على الذات، تأمل المستقبل الجميل، والتغيير
الإيجابي  كما قدمت الدكتورة هاجر السلطان والدكتورة منيرة العامر
محاور نوعية حول الصحة النفسية، المسؤولية الفردية، الوعي

المجتمعي، والانطلاق نحو حياة أكثر اتزانًا.
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وشهد البرنامج تفاعل فعال من المستفيدات اثناء الجلسات التدريبية
التفاعليه ، مؤكدات أثر البرنامج في تعزيز ثقتهم بأنفسهم 

ومعرفتهم بحقوقهم 

وفي ختام البرنامج، قدم فريق جمعية فتاة الأحساء شكره للمستفيدات
علـى التزامهـم وحضـورهم طـوال أيـام البرنـامج وأكـدت الجمعيـة
استمرارها في إطلاق البرامج النوعية التي تعزز تمكين المرأة،
وتدعم استقرارها وأسرتها، وتحدث أثر إيجابي مستدام في المجتمع.




