
خــبراء: الســجائر الإلكترونيــة
تقوض حقوق الأطفال الإنسانية

14 نوفمبر، 2025

أوضـح أكـاديميون إن السـجائر الإلكترونيـة ” تقـوض حقـوق الأطفـال
الإنسانية”، كما دعوا لإقرار المزيد من القواعد لتنظيم التعامل مع

السجائر الإلكترونية لحماية صغار السن.

وذكرت وكالة الأنباء البريطانية أن الخبراء قالوا إن بعض الأطفال لا
يفهمون الدروس بسبب السجائر الإلكترونية ولا يتمكنون من التركيز في

الفصول بسبب الاعتماد على النيكوتين.

وفي تحليل جديد، نُشر في الدورية الطبية البريطانية، أبرز فريق
من الباحثين من المملكة المتحدة وأستراليا وهولندا كيف أن
المراهقين” حساسون بصورة خاصة ” للنيكوتين، الذي ” ربما تكون له
تداعيات طويلة الأمد على الانتباه و الإدراك والذاكرة والحالة

المزاجية”.

وذكر الباحثون إن الأطفال يكونون أيضا أكثر عرضة لإدمان النيكوتين،
مما يمكن أن يؤدي لمزيد من المشاكل مع الإدمان وتعاطي المخدرات في
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وقت لاحق من الحياة.


