
دراسة.. شرب البيرة يجعل الناس
أكثر جاذبية للبعوض

13 سبتمبر، 2025

كشف فريق من جامعة رادبود في هولندا أن بعض الأشخاص يجذبون البعوض
أكثر من غيرهم، وقد يكون السبب متعلقًا بما يشربونه، خاصة

البيرة.

الدراسة شملت 500 شخص في مهرجان موسيقي، حيث وُضع كل مشارك ذراعه
اً يحتوي على آلاف بعوض الإناث. وتسمح ثقوب صغيرة في قفص مصمم خصيص
في القفص للبعوض بشم رائحة الجلد دون القدرة على اللدغ، بينما

سجلت كاميرات الفيديو عدد محاولات البعوض للقرص.

ووجد الباحثون أن محبي البيرة كانوا أكثر جذبا للبعوض بنسبة 1.35
مرة مقارنة بالذين لم يشربوها. كما لوحظ أن البعوض يتجنب أولئك

الذين استخدموا واقي الشمس أو استحموا مؤخرا.

وشرح الباحثون: “البعوض ينجذب عادةً إلى ثاني أكسيد الكربون الذي
نخرجه عند التنفس، لكن من يقرر قرصه وعدد مرات اللدغ يتأثر
بالرائحة الفردية، والتي قد تتغير حسب تركيز الكحول في الدم.”

وأضافوا أن اتباع أسلوب حياة صحي، الامتناع عن الكحول والمخدرات،
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واستخدام واقي الشمس بانتظام، يقلل من احتمالية التعرض للبعوض.

وأكد الباحثون أنه لم يتم العثور على دليل يدعم الأساطير الشائعة
مثل تأثير فصيلة الدم على عدد اللدغات، ولم يتم التحقق من وجود

ما يسمى بـ”الدم الحلو”.

ورغم أن اللدغات مزعجة، إلا أن البعوض يشكل خطرا على الصحة العامة
لأنه قادر على نقل أمراض مثل الملاريا وحمى الضنك.

اً من أن الأمراض المنقولة بالبعوض قد تنتشر في وحذر العلماء مؤخر
المدن الكبرى بالمملكة المتحدة نتيجة تغير المناخ، إذ يمكن للطقس
الأكثر دفئا أن يوفر بيئة مناسبة لـ”بعوض النمر الآسيوي” في أوروبا

الغربية.

 


