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بعد ثلاثة أسابيع
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كشف باحثون في جامعة نوفغورود الروسية أن ركود الصفراء (اليرقان
الميكانيكي) قد يؤدي إلى تغييرات لا رجعة فيها في بنية الكبد إذا

استمر أكثر من ثلاثة أسابيع.

ويرجع ركود الصفراء إلى انسداد القنوات الصفراوية، سواء بسبب حصى
في المرارة أو القنوات أو ضغط خارجي من التصاقات أو أكياس
البنكرياس، ما يمنع تدفق الصفراء إلى الأمعاء ويسبب تراكم الأحماض

الصفراوية في الدم.

وأوضحت مارينا كاشايفا، الأستاذة المشاركة في قسم مورفولوجيا
الإنسان، أن الزيادة في الضغط داخل القنوات الصفراوية تسبب تسمماً

داخلياً وتغيرات في خلايا الكبد، خاصة في استقلاب الدهون.

وأظهرت دراسة على 160 مريضاً أن استمرار الحالة لمدة أسبوعين أو
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أقل يسمح للكبد باستعادة بنيته تقريباً بعد إزالة الانسداد، بينما
يؤدي استمرار اليرقان لأكثر من ثلاثة أسابيع إلى تصلب القنوات

الصفراوية واستبدال أنسجة الكبد الطبيعية بنسيج ضام.

 


