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أكدت هيئة الهلال الأحمر السعودي أن إدراج منهج الإسعافات الأولية في
المرحلة الثانوية يمثل نقلة نوعية تهدف إلى تمكين الطلاب من
المهارات العملية اللازمة للتعامل مع الحالات الطارئة، وتعزيز

وعيهم بأهمية الإسعافات الأولية في حماية الأرواح.

إعداد جيل قادر على التعامل السريع والفعّال مع الطوارئ

وأوضحت أن المبادرة تأتي بالشراكة مع وزارة التعليم والمركز
الوطني للمناهج، ضمن برامج التوعية الصحية الوطنية، وتهدف إلى
دمج الثقافة الصحية والاستعداد للطوارئ في المناهج، لتعزيز السلامة

المجتمعية بشكل مستدام.

ويأتي إدراج منهج الإسعافات الأولية ضمن استراتيجية هيئة الهلال
الأحمر السعودي لتعزيز الوعي الصحي لدى الشباب، بهدف إعداد جيل
قادر على التعامل السريع والفعّال مع الطوارئ، وإنقاذ الأرواح،
وتعزيز المسؤولية المجتمعية، بما يتماشى مع أهداف رؤية المملكة
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2030 لبناء مجتمع صحي وآمن.

ويهدف المنهج إلى تزويد الطلاب بأساسيات الإسعافات الأولية والتعامل
العملي مع الإصابات المختلفة مثل النزيف، والكسور، والحروق،
والصدمات الحرارية، والإغماء، مع تدريبهم على الإنعاش القلبي
الرئوي والإسعافات الطارئة للأطفال والبالغين، وتعزيز توجهاتهم
المهنية نحو القطاع الصحي، بما يدعم الكوادر الوطنية ويُسهم في

تطوير خدمات الطوارئ في المملكة.

مُّم بأسلوب تفاعلي وسيُدرج المنهج ضمن المسار الاختياري، وقد ص
مبتكر يواكب أفضل الممارسات العالمية، ويخضع لتحكيم متخصص لضمان
جودته بهدف تمكين الطلاب من تطبيق المهارات الإسعافية عمليًا في
حياتهم اليومية، بما يعزز قدرتهم على التدخل الفوري في الحالات

الطارئة.

وتبدأ هيئة الهلال الأحمر السعودي تطبيق منهج الإسعافات الأولية في
التعليم الثانوي اعتبارًا من العام الدراسي 2025 – 2026م، بهدف
إعداد جيل مؤهل يعزز السلامة المجتمعية وينشر ثقافة الإسعافات
الأولية، بما يتماشى مع رؤية المملكة 2030 وشددت الهيئة على
استمرار التعاون مع وزارة التعليم والمراكز الوطنية المتخصصة
لتطوير المناهج الصحية، بما يعزز جاهزية الشباب، ويدعم مسيرة

المملكة نحو تحقيق أهداف التنمية المستدامة.


