
“فعاليــات توعويــة عــن القلــب
بمركـز التأهيـل الشامـل للذكـور

بالدمام”
28 أغسطس، 2025

نظم قسم الخدمات الطبية والعلاقات العامة بمركز التأهيل الشامل
للذكور بالدمام وبالتعاون  يوم الخميس الموافق 28 أغسطس، فعالية
توعوية بعنوان “صحتك في قلبك”، وذلك بالتعاون مع مستشفى القطيف
المركـزي، وبمشاركـة جميـع منسـوبي فـرع وزارة المـوارد البشريـة

والتنمية الاجتماعية بالمنطقة الشرقية.
وشارك في الفعالية ثلاثة محاضرين من مستشفى القطيف المركزي، حيث
اً من الموضوعات الصحية المهمة المتعلقة بالقلب، كان تناولوا عدد

أبرزها:
    •    المهارات الإسعافية في التعامل مع الحالات الطارئة.
    •    انسداد الشريان الرئوي وأعراضه وطرق الوقاية منه.

    •    الســكتة الدماغيــة وســبل الإســعاف الأولــي للتقليــل مــن
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مضاعفاتها.
كما تخلل الفعالية تطبيق عملي للحالات الإسعافية، أتيح من خلاله
للحضور التعرف على كيفية التدخل السريع وإنعاش الحالات الحرجة بما

يعزز من قدرتهم على التعامل مع المواقف الطارئة.
اً من الحضور، لما تضمنته من وقد لاقت الفعالية تفاعلاً كبير
معلومات طبية قيمة وأركان تثقيفية عملية عززت وعي الموظفين ورفعت

من مستوى استعدادهم للتعامل مع مثل هذه الحالات الطارئة.
وفي ختام الفعالية، قام نائب مدير المركز بتكريم المحاضرين
اً لجهودهم المميزة في نشر التوعية الصحية وتعزيز المشاركين تقدير

ثقافة الوقاية لدى منسوبي الوزارة
















