
الهلال يواصـل التحضيـر ويفتتـح
مبارياته الودية غدًا

6 أغسطس، 2025

واصل فريق الهلال الأول لكرة القدم تدريباته في اليوم الخامس من
اً لمنافسات الموسم معسكره الإعدادي المقام في “ألمانيا”، استعداد
الرياضي المقبل، حيث خضع لاعبو الفريق لتدريبات التقوية والتحمّل
في صالة الإعداد البدني بمقر إقامتهم، خلال الحصة التدريبية صباح

اليوم الثلاثاء.

زّ المران المسائي على الجوانب الفنّية والتكتيكية، حيث عمد وترك
الجهاز الفني في بدايته إلى تطبيق تدريبات فنّية بالكرة، تلتها
تدريبات تكتيكية متنوعة، والتي اختتمها بمناورة على جزء من مساحة
الملعب، في حين لم يشارك اللاعب “علي آل بليهي” في المران نظير

شعوره بآلام في مفصل القدم.

هذا ويؤدي الفريق تدريبًا صباح غدٍ الأربعاء؛ قبل أن يخوض أولى
مباريـاته الوديـة فـي المعسـكر الإعـدادي أمـام فريـق “بـالينغن”
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الألماني؛ وذلك في اللقاء الذي يجمعهما في ملعب “بيزيربا أرينا”
في تمام الساعة 6:30 مساءً بالتوقيت المحلي لمدينة “بالينغن”

الألمانية.


