
تجمــع الشرقيــة الصــحي يقــدم
خدماته لأكثر من 6 آلاف مستفيدٍ

في النصف الأول
16 يوليو، 2025

 قدّم تجمع الشرقية الصحي خدمات الرعاية الصحية المنزلية لـ
(6.787) مستفيدًا في النصف الأول من العام الجاري 2025م، وذلك
بواقع أكثر من (46) ألف زيارة منزلية ميدانية من بداية العام،
وأكثر من (30) ألف زيارة افتراضية للمستفيدين المسجلين في برامج

الرعاية الصحية المنزلية في كافة المنشآت التابعة للتجمع.

وتقوم برامج الرعاية الصحية المنزلية على تقديم مجموعة من
الخدمات الصحية للمستفيدين في منازلهم، والتي تشمل: تقييم سلامة
المنزل وملاءمة البيئة المحيطة بالمريض لوضعه الصحي، والعناية
بالجروح وتقرحات الفراش، وسحب عينات الدم لإجراء التحاليل الطبية
اللازمة حسب طلب الطبيب، وتدريب المرافقين على العناية بالمريض
واستعمال الأجهزة الطبية، والعناية بالقساطر وأنابيب التغذية،
وتقديم اللقاحات للمرضى ومرافقيهم، وإعطاء العلاجات عبر الوريد،
وتقديم الرعاية الطبية ومتابعة الخطة العلاجية للمريض، وإحالة
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المريض للتخصصات الأخرى عند الحاجة، ومساعدة المريض على الحركة،
وتدريب المريض والمرافق على التمارين الأساسية للعلاج الطبيعي،

ومتابعة التزام المريض بالتمارين والخطة العلاجية.

وتعمل فرق الطب المنزلي التابعة للتجمع على توفير نظام غذائي
علاجـي، ومكملات غذائيـة عنـد الحاجـة وتـوفير العلاج بالأكسـجين فـي
المنزل، إضافةً إلى متابعة المرضى على أجهزة التنفس الصناعي
ومتابعة المشاكل النفسية والعقلية وتقديم الرعاية النفسية حسب
الحاجة، كما تقدم خدمات العناية بالأم ما بعد الولادة وتقديم
المشورة في الرضاعة الطبيعية والعناية بجروح الولادة، والقيام
بالرعاية التلطيفية، وتقييم صحة الفم والأسنان بالتعاون مع إدارة
طب الأسنان في التجمع، ومتابعة صرف الأدوية، وتثقيف المريض

ومرافقيه حول طريقة استعمال الأدوية وحفظها بشكل صحيح.

ويسعى تجمع الشرقية الصحي للتوسع في خدمات الرعاية الصحية
المنزلية؛ تسهيلاً لوصول المستفيدين للرعاية التي يحتاجون إليها
بأقل جهد وأعلى جودة ممكنة، وذلك سعيًا لتحقيق مستهدفات برنامج

التحول الوطني في القطاع الصحي ورؤية المملكة 2030


