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في خطوة نوعية تهدف إلى تعزيز مهارات النشء خلال الإجازة الصيفية،
أعلنت إدارة شركة نادي القادسية عن انطلاق البرنامج الصيفي تحت
شعار “صيف الفرسان”، والتي تجمع بين دورات تعليم السباحة ورياضات
الفنون القتالية، في تجربة رياضية متكاملة تمتد على مدى ثمانية
أسابيع، من 6 يوليو حتى 28 أغسطس 2025، وتستهدف الفئة العمرية من

5 إلى 14 عامًا.

ويـأتي تنظيـم البرنـامج الصـيفي ضمـن اسـتراتيجية النـادي لصـقل
المهارات الرياضية لدى النشء، التي تجمع بين القوة والانضباط في
دورات الفنـون القتاليـة، واللياقـة والثقـة فـي دورات السـباحة،
بإشراف نخبة من المدربين المؤهلين وبإدارة فنية احترافية لضمان

بيئة تدريبية آمنة ومحفزة.

وسيتضمن البرنامج دورات السباحة، وأخرى للفنون القتالية التي
تشمـل: الكـاراتيه، الجـودو، الملاكمـة، التايكونـدو، المصارعـة،
بالإضافة إلى الرياضات الإلكترونية، من خلال جلستين في الأسبوع

(60-90 دقيقة).

يأتي البرنامج الصيفي، ضمن جهود نادي القادسية لخدمة المجتمع
واستثمار طاقات الشباب خلال الإجازة الصيفية، كما يمثل البرنامج
منصة لاكتشاف المواهب الشابة، ومتابعة أداء المشاركين في جميع
الرياضات، تمهيدًا لاستقطاب المميزين وضمّهم رسميًا إلى الفرق

المعتمدة داخل النادي.

اً لرسالة القادسية يشار إلى أن برنامج صيف الفرسان، امتداد
المجتمعية، بتوفير أنشطة رياضية نوعية خلال الصيف، تُسهم في تعزيز
نمط الحياة الصحية، وفتح آفاق مستقبلية للناشئين في مجالات رياضية

متعددة.


