
هل هذه أفضل ساعة ذكية من حيث
القيمـة فـي 2025؟ نظرتنـا إلـى
HUAWEI WATCH FIT 4 Pro ساعة
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WATCH FIT ــلة ــوم سلس ــة HUAWEI WATCH FIT 4 Pro مفه ــاوزت ساع تج
الشهيرة من هواوي، لتتنافس هذا العام مع الساعات الذكية الرائدة
في السوق، ولكن دون السعر المرتفع. تحتوي الساعة على العديد من
السمات المميّزة للساعات الفاخرة، مثل هيكل من الألمنيوم مع إطار
من التيتانيوم، وزجاج ياقوتي، وتقنيات متقدمة لتتبع الصحة
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واللياقة البدنية، وحتى وضع مخصص لرياضة الجولف. إنها أنيقة،
خفيفة الوزن، وعملية للغاية. إذن، أين يكمن السر؟

تصميم فائق النحافة

WATCH بوجه مربّع يتشابه مع ساعة WATCH FIT 4 Pro تتميّز ساعة
ً FIT 3 من العام الماضي. ومع ذلك، تأتي FIT 4 Pro بسمك أقل قليلا
يصل إلى 9.3 ملم ووزن 30.4 جرام. بخلاف التصميم، هناك العديد من
التغييرات في المواد والتقنيات المستخدمة. تقدم FIT 4 Pro خامات
راقية مثل زجاج الياقوت، وهيكل من الألمنيوم فئة الطيران مع إطار

من سبيكة التيتانيوم.

حجم الشاشة البالغ 1.82 إنش يبقى كما هو، وهو ما يزال يحظى
بالاحترام كواحدة من أفضل الشاشات في ساعات 2025 الذكية. ومع ذلك،
تبرز الشاشة بسطوع مذهل يصل إلى 3000 شمعة، ما يجعلها تتفوق على
العديد من المنافسين. حتى الآن، كانت هذه الميزة مقتصرة على
ً النماذج التي تتجاوز قيمتها 2000 ريال. أي شخص يقضي وقتًا طويلا
في الهواء الطلق سيرحب بهذا السطوع الرائع. هذه الشاشة تستخدم
تقنية HUAWEI Hybrid AMOLED، مع دقة Retina فائقة تبلغ 347 بكسل

لكل إنش، ما يعيد الحياة للصور بتفاصيل ووضوح مذهلين.

تمارين خارجية مبتكرة

بينما تقتصر معظم الساعات الذكية على عدّ السعرات، تتجاوز ساعة
WATCH FIT 4 Pro هذه الحدود لتتحول إلى رفيق رياضي متكامل، لا
مجرد أداة. فهي لا تكتفي بتتبع نشاطك، بل تغوص معك في أعماق
الرياضة، من ملاعب الغولف إلى أعماق البحر، ومن مسارات الجبال إلى
دروب الجري—كل رياضة لها وضعها الخاص، وكل مغامرة تجد صداها في

هذه الساعة الذكية.

صّين: “وضع الملعب” و”وضع التدريب”. تقدّم ميزة الغولف وضعين مخص
في “وضع الملعب”، يمكنك الوصول إلى أكثر من 15,000 خريطة لملعب
غولف حول العالم، تعرض تصاميم ثلاثية الأبعاد دقيقة للملاعب. وتُظهر
لك المسافات الفعلية من موقعك إلى مقدّمة الحفرة، ووسطها،
ونهايتها، إضافةً إلى العقبات الموجودة في المسار، ما يتيح لك
اختيار المضرب الأنسب وتخطيط ضرباتك بدقة فائقة. كما تتيح لك ميزة
تسجيل النتائج إدخال عدد الضربات التي قمت بها على البطاقات
مباشرةً بعد انتهاء الجولة. أما “وضع التدريب”، فيساعد لاعبي
الغولف على تحسين أدائهم من خلال تتبّع بيانات دقيقة مثل وقت



التراجع في الضربة وسرعة التأرجح.

وهذه هي المرة الأولى التي تدعم فيها سلسلة WATCH FIT الغوص الحر
اً. يحتوي وضع الغوص على وضعين، هما “الغوص الحر” حتى عمق 40 متر
و”التدريب”، ما يجعله أداة رائعة للهواة والمحترفين. بالإضافة إلى
ذلك، مع مجموعة كاملة من الوظائف للتنقل التفصيلي مثل الخرائط
الملونة غير المتصلة، والمسارات الدقيقة، وتتبع العودة، والتنقل
حسب المناطق، والتنقل إلى النقاط المحددة، والتنبيهات في الوقت
الفعلي، يضمن “تتبع الخرائط التضاريسية المتقدمة” أن تظل على
المسار الصحيح في كل خطوة حتى وإن كنت بعيدًا عن الطرق المعتادة.

إدارة صحة شاملة

HUAWEI WATCH FIT 4 Pro وصلت ساعة ، HUAWEI TruSenseبفضل نظام
إلى مستوى قيادي في مراقبة العلامات الحيوية مثل معدل ضربات
القلب، الأوكسجين في الدم، معدل التنفس، تقلبات درجة حرارة الجسم،
التوتر، الحالة المزاجية، تخطيط القلب، مخاطر عدم انتظام ضربات
القلب، ووعي التنفس أثناء النوم. وتتميّز الساعة بوظيفة مراقبة
تقلبات معدل ضربات القلب (HRV) أثناء النوم. يُعد مؤشر HRV من
مؤشرات صحة الإنسان، حيث يعكس مقدار التوتر الجسدي والنفسي

ويُستخدم في التشخيصات السريرية.

HUAWEI WATCH FIT 4 Proتم دمج “مساعد الحالة المزاجية ” في ساعة
، لتمكين المستخدمين من فهم وإدارة صحتهم العاطفية بشكل أفضل.
تقدم هذه الميزة رؤى مبنية على البيانات حول حالة المستخدم
العاطفية، مما يتيح مراقبة مستمرة لحالته العاطفية طوال اليوم.

تدعم الساعة بشكل شامل صحة المرأة، حيث تحتوي على مستشعر حرارة
قادر على الكشف عن التقلبات في درجة حرارة الجسم الأساسية، مما
يتيح التنبؤ الشخصي بالدورة الشهرية وفترات التبويض والخصوبة،

باستخدام تحليلات متقدمة للبيانات الفيزيولوجية.

HUAWEI WATCH FIT 4 حتى مع جميع هذه الميزات الإضافية، تحتفظ ساعة
Pro بعمر بطارية استثنائي، حيث تصل إلى 7 أيام من الاستخدام في
السيناريوهات اليومية، وتصل إلى 10 أيام كحد أقصى. بالإضافة إلى

ذلك، يتم شحن الساعة بالكامل في 60 دقيقة فقط.

فأين يكمن السر؟ المفاجأة هي… أنه لا يكاد يُذكر. فأنت تحصل على
خامات فاخرة، ومستوى متقدّم من تتبّع الصحة، ووضعيات رياضية



متخصصة مثل الغولف والغوص، وكل ذلك مع بطارية تدوم ببراعة. وإن
ً”، فهو غياب ميزات مثل NFC والاتصال كان هناك ما يُعتبر “تنازلا
الخلوي المستقل. لكن، مع هذا السعر، فهذا ليس عيبًا يمكن التذمر

منه.

تتوفر HUAWEI WATCH FIT 4 Series في المملكة العربية السعودية
بسعر يبدأ من 529 ريال خلال فترة الحجز المسبق، وذلك عبر متجر

هواوي الالكتروني، وعدد من متاجر التجزئة المعتمدة.


