
«الراجحـي»: 15% مـن العـاملين
حول العالم يعانون من اضطرابات

نفسية بسبب بيئات عمل ضاغطة
4 مايو، 2025

قال وزير الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية المهندس أحمد بن
سليمان الراجحي، إن 15% من العاملين حول العالم يعانون من

اضطرابات نفسية بسبب بيئات العمل الضاغطة.

وأضـاف الـوزير بكلمتـه خلال مـؤتمر السلامـة والصـحة المهنيـة، أن
التحولات الاقتصادية والرقمية تفرض تحديات إضافية تتطلب منا تعزيز
الممارسات الوقائية وتحديث إجراءاتها بشكل مستمر، وانسجاما مع
رؤية المملكة 2030 الطموحة نسعى لتعزيز بيئات العمل لتكون أكثر
أمانا وجودة وجاذبية بما يدعم رفاهية العاملين ويرفع من تنافسية

سوق العمل وترسيخ ثقافة السلامة والاستدامة.

وأردف، أن المملكة أنشأت المجلس الوطني للسلامة والصحة المهنية
الذي كان له بالغ الأثر في تطوير إجراءات الحماية وفق أحدث
الممارسات العالمية وخلال 3 سنوات من إنشائه أسهم في تحقيق نتائج
بارزة في سوق العمل السعودي منها خفض معدلات الوفيات المرتبطة

بالعمل إلى أقل من واحد لكل 100 ألف عامل.

كذلك أكد وزير الموارد البشرية، على أهمية تعزيز بيئة العمل
الصحية لحماية رأس المال البشري، حيث تؤكد التقارير الدولية تؤكد
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خطورة التحديات الراهنة التي تواجهها بيئات العمل عالميا وتسجل
سنويا نحو 3 ملايين حالة وفاة بين العاملين نتيجة الحوادث والأمراض
المهنية و395 مليون إصابة عمل غير قاتلة، و23 مليون إصابة و19

ألف وفاة سنويا نتيجة الإجهاد الحراري.


