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حذرت دراسة حديثة من الإفراط في تناول المضادات الحيوية لأن ذلك
يزيد من مخاطر إصابة الأطفال بالحساسية والربو خاصة مع تقدمهم في

العمر.

وأوضحت الدراسة التي شارك فيها باحثون من جامعات نيويورك
وستاندفورد وروتجرز بالولايات المتحدة، أن السبب في هذا الأمر يعود
إلى تغير التركيب الميكروبي في المعدة الناجم عن تناول كميات

كبيرة من المضادات الحيوية.

ونوهت بأن النتائج جاءت بعد أن فحص الباحثون بيانات أكثر من
مليون طفل مع دراسة تأثير تناولهم للمضادات الحيوية في أكثر من

عشر حالات مرضية مختلفة.
وأشارت إلى أن تناول المضادات الحيوية في الصغر يزيد مخاطر
الإصابة بالربو بنسبة 24 % ومخاطر الإصابة بحساسية الطعام بنسبة 33
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% في مراحل لاحقة من العمر. 


