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 عبدالله الشمري – الدمام

في إطار التوسّع المستمر في تقديم خدمات الصحة النفسية المتخصصة،
نّ مجمع إرادة والصحة النفسية بالدمام – أحد مكونات تجمع دش
الشرقية الصحي – قسم التنويم المخصص لليافعين بسعة 20 سريراً .
في خطوة نوعية تهدف إلى تعزيز الخدمات التخصصية المقدّمة للفئة
العمرية من (14 إلى 21 عاماً) . وذلك بحضور رئيس المجلس التأسيسي
لتجمع الشرقية الصحي الأستاذ عصام المهيدب ، والرئيس التنفيذي

للتجمع الدكتور عبدالعزيز الغامدي.

ويهدف القسم الجديد إلى تلبية الطلب المتزايد على خدمات التنويم
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للفئة العمرية ما بين 14 و21 عاماً، وذلك ضمن بيئة علاجية
متكاملة، تلتزم بأعلى المعايير الطبية والبروتوكولات العلاجية

الحديثة.

وأكد الدكتور مرجع اليامي، رئيس تشغيل مجمع إرادة والصحة النفسية
بالدمام، أن افتتاح قسم تنويم اليافعين يأتي انطلاقاً من التزام
المجمع بتقديم خدمات نوعية تراعي الاحتياجات النفسية والسلوكية
للفئة الناشئة، مشيراً إلى أن القسم يوفر برامج علاجية فردية
وجماعية، ومساحات آمنة ومحفزة تتيح للمستفيدين التعبير عن ذواتهم
وتنمية قدراتهم في بيئة داعمة تسهم في تعزيز التعافي وبناء الثقة

الذاتية .

وقال ” اليامي” نعمل على تقديم دعم حقيقي لليافعين وأسرهم، ونسعى
لأن يكون القسم محطة فارقة في رحلة تعافيهم، عبر رعاية متخصصة
تُعزز ثقتهم بأنفسهم وتساعدهم على العودة لحياتهم الطبيعية بشكل

أكثر توازناً واستقراراً.

من جهته أشاد الأستاذ عصام المهيدب بجهود مجمع إرادة في توسيع
نطاق خدماته وتطوير برامجه التخصصية ، مؤكداً أن افتتاح القسم
يمثل إنجازاً نوعياً يعزز من نموذج الرعاية المتكاملة الذي
يتبناه تجمع الشرقية الصحي، ويعكس الحرص على تلبية احتياجات كافة

الفئات العمرية.

ويأتي هذا التدشين ضمن استراتيجية تجمع الشرقية الصحي في تحسين
جودة الخدمات النفسية، ورفع كفاءة المرافق الصحية، وضمان وصولها
لكل مستفيد باحترافية وشمولية، انسجاماً مع مستهدفات التحول

الصحي في تحسين جودة الحياة ودعم الصحة النفسية بالمجتمع .

 


