
مـادة كيميائيـة تزيـد الإصابـة
دّ بنسبة %500 بالتوح

15 أبريل، 2025

ذهبت دراسة حديثة أُجريت بمعهد “فلوري” الأسترالي للأبحاث العصبية،
إلى أن التعرض لمادة بيسفينول (BPA) الكيميائية المستخدمة في
المنتجات البلاستيكية، يزيد من احتمالية الإصابة بالتوحد لدى

الأطفال الذكور بنسبة تصل إلى %500.

3 أضعاف في سن الثانية و6 عند الـ 11 عامًا

وأوضحــت الدراســة المنشــورة بمجلــة “Nature Communications”، أن
الحوامل اللاتي تعرضن لمستويات مرتفعة من مادة BPA أكثر عرضة
لإنجاب أطفال ذكور ظهرت عليهم أعراض التوحد في سن مبكرة، حيث زادت
فرص ظهور الأعراض بمقدار 3 أضعاف في سن الثانية، و6 أضعاف عند سن

11 عامًا.
جاء ذلك بعد تحليل عينات بول لأكثر من 600 امرأة حامل، حيث ثبت أن
مادة BPA تؤثر بشكل خاص على الدماغ الذكري من خلال تثبيط إنزيم
الأروماتاز، الذي يساعد على تنظيم الهرمونات العصبية أثناء

التكوين الجنيني.
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وتُعد مادة BPA من المواد الكيميائية واسعة الاستخدام، إذ توجد في
عبوات المشروبات، وحاويات الطعام البلاستيكية، وحتى في الإيصالات
الورقيــة، فيمــا يتزايــد القلــق العــالمي بشــأن تــأثير المــواد

الكيميائية على الصحة العصبية والنمو لدى الأطفال.


