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يواصل الفريق الأول لكرة القدم بنادي الفتح تدريباته اليومية
اً لمواجهة الهلال ضمن الجولة الخامسة عشرة من دوري روشن استعداد

السعودي للمحترفين وذلك على ملعب المملكة أرينا بالرياض.

افتتح المدير الفني للفريق، السيد “جوزيه قوميز”، ملف الإعداد
لهذه المواجهة المهمة بتكثيف العمل على الجوانب اللياقية والفنية

خلال الحصص التدريبية. 

اً على تعزيز قدرات اللاعبين البدنية، إلى وشهدت التدريبات تركيز
جانب تطوير التمريرات والتسديدات على المرمى والمهارات الدفاعية

والهجومية لعناصر الفريق.

واختتمت التدريبات بإجراء مناورة عبر مساحة ثلث الملعب، حيث تم
تطبيق العديد من التكتيكات والمهارات الفنية التي تهدف إلى تحسين
الأداء الجماعي والانضباط التكتيكي، مما يعكس حرص الجهاز الفني على
الوصول إلى أفضل جاهزية قبل المباراة المرتقبة، أملاً في تحقيق
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نتيجة إيجابية أمام الهلال، أحد أبرز المنافسين على لقب الموسم.

 

 


